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L’evento “Gestione condivisa delle principali 
affezioni croniche tra cardiologo, 
endocrinologo e medico di medicina 
generale” è inserito nella lista degli eventi 
definitivi ECM del programma formativo 2018 
del Provider accreditato MICOM (cod. ID 758).  
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti 
dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle discipline indicate sul programma, 
presenziare al 90% dei lavori scientifici 
(verifica presenza con firma su registro), 
superare la verifica di apprendimento 
(strumento utilizzato questionario), 
consegnare in segreteria la documentazione 
compilata in ogni sua parte

Categoria accreditata: Medico Chirurgo
Discipline principali: Tutte le discipline
Crediti Assegnati: 4
Numero massimo di partecipanti: 40
Obiettivo formativo: Documentazione clinica, 
Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, 
Profili di Assistenza - Profili di Cura

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI:
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Tel. 0883 532046
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Via Bernardino Verro, 12
20141 – Milano
Tel. 02 895 18 895 Fax 02 895 18 954

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott. Angelo Mascolo
Dott.ssa Deodata Montrone

FACULTY
Dott.ssa Stefania Annese
Dott. Delvecchio Benedetto
Dott. Angelo Raffaele Mascolo
Dott. Eugenio Mastromatteo
Dott.ssa Deodata Montrone



La fibrillazione atriale è la più comune forma di Aritmia cardiaca 
ed è caratterizzata dalla presenza di un’attività elettrica atriale 
disorganizzata, molto rapida e meccanicamente inefficace, re-
sponsabile principale dell’ictus cardio embolico. 

L’incidenza di questa aritmia nella popolazione si aggira intorno 
all’1%, ma aumenta con l’aumentare dell’età, raggiungendo il 6% 
nelle persone con più di 60 anni. 

Il paziente fibrillante necessita di un percorso integrato tra territo-
rio e ospedale che ha le finalità da un lato di ridurre le recidive 
aritmiche e la cronicizzazione dell’aritmia e dall’altro di ridurre gli 
eventi ischemici a carico del sistema nervoso centrale. 

Questo percorso inizia e ritorna al Medico di Medicina Generale 
e comprende una integrazione delle competenze del cardiologo 
ambulatoriale e interventista. 

Il razionale dell’evento è definire il percorso ottimale del paziente 
fibrillante e definire tutte le possibili opzioni terapeutiche.

Ore 08:30 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

Ore 09:00 Gestione del paziente con FA tra ospedale e territorio 
 D. MONTRONE

Ore 09:30 Farmaci antiaritmici nella gestione delle recidive della FA 
 A. R. MASCOLO
 
Ore10:00 Ipovitaminosi D e rischio cardiovascolare 
 E. MASTROMATTEO

Ore10:30 Discussione

Ore11:00 Coffee Break 

Ore11:30 Metformina: farmaco senza tempo 
 S. ANNESE

Ore12:00 La gestione del paziente complesso in relazione alle norme regionali
 B. DELVECCHIO

Ore12:30 Discussione

Ore13:00 Take Home Message

Ore13:15 Somministrazione di questionario di apprendimento ECM 

Ore13:45 Fine lavori
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